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Sociaal werk moet zichtbaarder worden

Mensen worden steeds ouder. Zo is in 2040 een kwart van de Nederlanders 65 jaar of ouder. Die
prognose van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) betekent meer druk op de zorg. En dat terwijl
er nu al een tekort aan personeel is. Een mogelijke oplossing? Meer sociale zorg en ondersteuning in de
wijken, met een cruciale rol voor sociaal werkers.

Hoe dat eruit kan zien, liet Sociaal Werk Nederland begin november zien aan een delegatie van het
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) tijdens een werkbezoek in een Veghels klooster.
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Webinar valpreventie GoldenSports: sporten en

voor professionals ontmoeten

GGD Flevoland organiseerde een

webinar valpreventie voor Beginnen met sporten? Kijk dan eens naar GoldenSports.
(zorg)professionals. Met welk doel? Dit is een concept voor 65-plussers, waarbij je met anderen
Deelnemers informeren én inspireren buiten gaat sporten. In iedere training komen balans,

over het thema valpreventie en spierkracht, uithoudingsvermogen, codrdinatie en een
professionals aanmoedigen om binnen spelvorm aan bod. Spelvormen vergroten het plezier in
hun eigen vakgebied hiermee aan de bewegen en stimuleren onderling contact.

slag te gaan.
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Help mee met de gesprekskaarten veilig mobiel blijven!

We willen graag meer inzicht in het gebruik van onze gesprekskaarten over mobiliteit. Daarom willen we
deze uitproberen én evalueren met gebruikers. We zijn op zoek naar ouderen en ook op zoek naar
professionals uit de sectoren wonen, sport, zorg en welzijn. Doe jij mee?

DOE MEE

Prettige kerstdagen en een gelukkig nieuwjaar

BeterOud wenst je prettige kerstdagen en een gelukkig nieuwjaar. We voorzien je graag in het nieuwe jaar
weer van het laatste nieuws, de mooiste verhalen en handige tips.
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Churchilllaan 11
3527 GV Utrecht
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info@beteroud.nl



https://c.spotler.com/ct/m16/k1/rRo4JOfH-l5IS_W20R_wnowk3ogQJu-aetZtqaX-SRMURqZ3dtMb9dqU2t9Pp9cSPIbBAaknwtm0p_spBYSzGw/Hmyn3qgd8fIGBGA
https://c.spotler.com/ct/m16/k1/E55MoEMfenO4GLoe5dozQAmObAiBsFTKIfR8Ry4SfQDSPvYQp-A4P7gBsFfZEdA0vlgiT6ToPaMtjF0r2_zreA/iC3CI4IJQnBYVXw
mailto:info@beteroud.nl
https://c.spotler.com/ct/m16/k1/nOPEuCPRiKTBoCgazmKjsE3IzgZXZOZK1H6eOpjQSpJlT5yUW586M7s3_tMKY-oES1tQclplCKXblVrpWw6D7Q/UILJ7HVjqyjwYND
https://c.spotler.com/ct/m16/k1/25E7Q2AJRB8K2Euj7fMV5tz704vDhSmWOA2fEhCgJstSY7sXb4lbEXLYze0riNCBeWcSFzEHzz6XLfXCM2QLJg/4Ubhp2MEePMxmxH
https://c.spotler.com/ct/m16/k1/kM5MKzCKJbkzygqErCd874uSTfbnyC7AFNnhByufoVMBytjIJR-r3gxyiUSB8fw-z055wPbb6okG-CckO0rCEg/JZRvXLQIvYMBjra

